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COACHING EINMAL ANDERS

 -  Ressourcen orientiertes Motivations- 

    und Selbstmanagementtraining –

am 23. Januar 2010
Wir wollen auf der Grundlage des Zürcher Ressourcen Modells (ZRM) ein ressourcenorientiertes Motivations- und Selbstmanagement-Training vorstellen. ZRM basiert auf aktuellen neurobiologischen Forschungen und ist kompatibel mit TA. Es bietet klare Handlungsschritte, die im zeitlich begrenzten Rahmen eines Kurz-Coaching oder in einem Training zu handlungswirksamen Ergebnissen führen können. Kognitive, tiefenpsychologische, verhaltens -  und körperorientierte Elemente fließen in diesem Modell zusammen.











Wir stellen zunächst den Aufbau des ZRM–Modells vor. Im praktischen Teil besteht dann Gelegenheit, eigene Anliegen mit dem Modell zu bearbeiten. Ziel ist, dass die TeilnehmerInnen dann mit dem ZRM-Modell selbst in ihrem Alltag arbeiten  können.

Leitung: Sabine SCHULTHEIß-WIRSUM, CTA, TA-101-Instruktorin, Dettenhausen, und


    Ulrike HAPPLE, CTA, TA-101-Instruktorin,  Ludwigsburg
Teilnahmegeb.:  € 95,00 (CHF 160,00)  davon € 35,00 (CHF 60,00) Anzahlung bei Anmeldung.

Beginn: Samstag, 10.00 Uhr;   Ende: ca. 18.00 h                                            

Ulrike HAPPLE, Jg. 1960 Dipl. Sozialarbeiterin FH, gepr. Transaktionsanalytikerin CTA, Fortbildungen in Systemik, Mitarbeiterin in der Kinder- und Jugendhilfe Karlshöhe Ludwigsburg, ambulante Hilfen, Jugendberatung und Berufsorientierung an Schulen, Lehrbeauftrage an der Ev. Hochschule für Sozialwesen Ludwigsburg, Schulung von ehrenamtlichen Lernbegleitern.

Sabine Schultheiß-Wirsum, Dipl. Sozialpädagogin, arbeitet in einer Psychologischen Beratungsstelle für Kinder, Jugendliche und Familien und in freier Praxis als Coach, Supervisorin und Trainerin, gepr. Transaktionsanalytikerin CTA , ROMPC®-Coach. Lehrbeauftragte an der Ev. Hochschule Ludwigsburg.

- - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - - 

A N M E L D U N G                                                             Dr. Anne Kohlhaas-Reith

Birkenweg,D-79183 Waldkirch                                                  email: kohlhaas.reith@t-online.de

Hiermit melde ich mich verbindlich an zu dem Seminar
COACHING EINMAL ANDERS (ZRM) am 23. Jan. 2010
NAME/ADRESSE/email:

Tel./Fax:                                       Datum:                          Unterschrift:

Die Anmeldegebühr in Höhe von € 35,00 /CHF 60,00 zahle ich auf:

____  Deutsche Apotheker-u.Ärztebank Freiburg, Kto.Nr.000 525 8 510, BLZ 300 606 01

           (IBAN: DE98 3006 0601 0005 2585 10, BIC (Swift Code): DAAEDEDD)

____  UBS AG, Claraplatz 2, CH-4005 Basel,  Kto.Nr. 233-62622417.0  - nur in CHF –

Die restliche Teilnahmegebühr in Höhe von € 60,00/ CHF 100,00 werde ich, soweit nichts anderes angegeben ist, bis spätestens 4 Wochen vor Seminarbeginn bezahlen.
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